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Objetivos de Aprendizagem

Conhecer e compreender a estrutura e as propriedades das biemoléculas e as suas fungbes nos
Seres vivos.

Compreender a bioenergética e o metabolismo de gllcidos, lipidos e proteinas.

Conhecer a constituicdo dos acidos nucleicos, base do fluxo da infermagéo genética nos
sistemas biologicos.

Cbjetivos de Aprendizagem {detalhado)

Os alunos devem adquirir conhecimentos detalhados acerca da estrutura das principais classes
de biomoléculas, respectivas propriedades, métodos de izolamento, caracterizacio e funces
nos seres vivos,

Os alunos devem ficar aptos a conhecer a constituigdo estrutural e quimica dos acidos nucleicos
indispensavel ao fluxo de informag&o genética nos sistemas biologicos.

Os alunos devem adquirir competéncias no dmbito dos principios gerais de transformacgao das
biomoléculas, da fungio dos compostos ricos em energia e das reacgbes principais do
metabolismo de glicidos, lipidos e proteinas.
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Contetidos Programdticos

1 - Biomoléculas: estrutura, propriedades, isolamento e caracterizag@o. Glicidos, lipidos,
proteinas e acidos nucleicos.

2 - Enzimas. Termodindmica dos sistemas hiologicos. Bioenergética e ciclo do ATP.

3 - Metabolismo dos gltcidos, lipidos e proteinas. Interligagdo das principais vias metabdlicas.

Contetdos Programaticos {(detalhado)

Programa tedrico

1 - Biomoleculas

1.1 Glicidos - definigéo e classificagdo dos glicidos. Estrutura e propriedades das oses.
Derivados das oses. A ligagio glicosidica. Holdsidos e heterdsidos.

1.2 Lipidos - defini¢go, classificacio e constituintes. Glicéridos e fosfolipidos. Terpenos &
esterdides. Os lipidos & as membranas bioldgicas.

1.3 Proteinas - aminoacidos, classificagéo e propriedades. Ligagéo proteica. Estrutura,
purificagdo e caracterizagdo de proteinas. Nucleoproteinas e acidos nucleicos.

2 - Infrodugio ao metabolismo

2.1 Enzimas - estrutura proteica e ciasses.

2.2 Co-factores, vitaminas e coenzimas.

2.3 Termodinamica dos sistemas bioldgicos. Esquema simplificado do metabolismo celular.
2.4 Bioenergética e ciclo do ATP.

3 - Metabolismo de biomoleculas

3.1 Metabolismo glucidico. Glicdlise. Fermentagdes. Sistema piruvato desidrogenase. Ciclos de
Krebs e do glioxilato. Cadeia respiratoria e fosforilagdo oxidativa. Fotossintese.

3.2 Outros metabolismos.

3.3 Integragdo dos metabolismos.

Programa pratico

Tema | - Caracterizagdo quimica e bioguimica de uma agua

TP1. Oxigénio Dissolvido

TP2, Caréncia Bioguimica de Oxigénio

TP3. Caréncia Quimica de Oxigenio

TP4. Sdlidos

Tema |l - Caracterizag&o de biomoléculas

TP5. Purificag8o e caracterizagio de triacilglicerdis em éleos naturais

TP6. Analise estrutural de um péptido

TP7. Doseamento do &cido ascdrbico em amostras bioldgicas

TP8. Extracgdo do DNA de frutas ou de tecido animal

TP9. Doseamento espectrofotometrice de coenzimas.

Metodologias de avaliagao

A - Avaliagdo continua pratica (trabalhos praticos obrigatorios - 50% e teste pratico - 50%). Esta
avaliaco serd valida durante 3 anos consecutivos.
B - Teste tedrico final a realizar na época de frequéncia ou de exames. Seréo admitidos ao teste
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tedrico somente 0s alunos com avaliagado continua pratica valida.
CF - A classificag8o final (em todas as épocas de avaliagfo) sera calculada da seguinte forma:
CF=0,4"A+0,6"B

Software utilizado em aula
N&o aplicavel.

Estagio

NZo aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Nelson, D. e Cox, M. {(2008). Lehninger Principles of Biochemistry . 5th, W.H. Freeman & Co.
New York

- Voet, J. e Voet, D. (2011). Biochemistry . 4th, John Wiley & Sons. New York

- Halpern, M. e Freire, A. e Quintas, A, (2008). Biogquimica - Organizagdo Molecular da Vida . 17,
Lidel, Edigdes Técnicas. Lisboa

Coeréncia dos contelddos programaticos com os objetivos

O programa leccionado detfalha aspectos fundamentais dos glicidos, lipidos, proteinas e acidos
nucleicos, para que os alunos possam distinguir as diferentes estruturas, perceber as
particularidades do respectivo isolamento e caracterizag@o e entender a sua fungio nos seres
vivos.

Do contelido programatico faz parte uma introdugdo aos processos metabdlicos, destacando os
diferentes intervenientes, a formag&o de alguns co-enzimas, as nog¢des de bioenergética e
termodinamica do ATP, os outros compostos energéticos fosforilados e o acoplamento de
reaccbes necessario para que as transformactes sejam termodinamicamente possiveis. Apos
esta introducdo séo estudadas as principais vias metabdlicas atraves das quais os seres vivos
obtém energia para as suas fungdes basicas. Por tltimo faz-se uma integragao dos processos
metabdlicos dos glucides, lipidos e proteinas. Estes pontos programaticos servem para a
aquisigédo de competéncias no ambito da fungdo e fransformagio das biomoléculas.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas acerca da estrutura das biomoléculas, fungfo nos seres vivos e
processos metabdlicos. Aulas praticas para caracterizagio de moléculas da vida, extracgéo e
purificag@o de compostos constituintes de produtos naturais.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As aulas tedricas servem para dotar os alunos dos conhecimentos fedricos indispensaveis ao
desenvolvimente de competéncias sobre as biomolécuias, as suas reacgdes de biofransformagao
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e as suas fungbes nos seres Vvivos.

As aulas laboratoriais visam o desenvolvimento de capacidades especificas para o isolamento,
purificacéo, caracterizagdo e doseamento de moléculas intimamente ligadas a vida.

Pelo uso destas metodologias os alunos adquirem conhecimentos detalhados acerca da
estrutura das principais classes de biomoléculas, das respectivas propriedades, bem como dos
respectivos métodos de isclamento e caracterizacéo.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel.

Observacoes

Os contelidos da UC enquadram-se nos seguintes ODS (definidos pela ONU): ODS 12 —
Consumo e producdo responsaveis; ODS 14 — Vida na agua; ODS 15 — Vida terreste.

Docente responsavel

HH Assinado de forma digital
Cec' | Ia por Cecilia Baptista
. Dados: 2023.01.03
Ba ptista 23:44257
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