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i Escola Superior de Tecnologia de Tomar Ano Letivo 2015/2016

TeSP - Tecnologia e Programacdc em Sistemas de Informacdo
Técnico Superior Profissional
Plano: Plano TeSP

Ficha da Unidade Curricular: Metcodologia de Projeto

ECTS: 2; Horas - Totais: 54.0, Contacto e Tipologia, TP:30.0;
Ano|Semestre: 1|52; Ramo: Tronco comum;

Tipo: Obrigatéria; Interacdo: Presencial; Codigo: 602415

Area de educacio e formacdo: Enquadramento na organizacio/empresa

Docente Responsavel
Alexandra Agueda de Figueiredo

Docente e horas de contacto
Alexandra Agueda de Figueiredo
Professor Adjunto, TP: 30;

Objetivos de Aprendizagem

Consiste no desenvolvimento e aperfeicoamento das competéncias tedricas e técnicas necessarias para a
realizacdo de projeto pratico, através do estudo sistemaético dos processos fundamentais e das estratégias
especificas de planeamento, organizagdo, execugdo, gestio, analise e interpretacio.

Conteldos Programaticos

1. Introducdo 2 metodologia de projeto 2. Cenarios e AptidGes 3. Processos de Gestdo 4. A Matriz de
Planeamento do Projeto 5. A Dindmica da Implementacdo 6. Metodologias de avaliagio 7. Cronograma 8.
Ferramentas, Técnicas do processo e Recursos 9. Encerramento de Projeto 10. Relatdrios de progressdo e finais.

Conteudos Programaticos {detalhado)

1. Introdugio & metodologia de projeto 2. Cendrios e Aptiddes 3. Processos de Gest3o 4. A Matriz de
Planeamento do Projeto 5. A Dindmica da Implementacdo 6. Metodologias de avaliagdo 7. Cronograma 8.
Ferramentas, Técnicas do processo e Recursos 9. Encerramento de Projeto 10. Relatorios de progresséo e finais.

Metodologias de avaliacio

Os alunos serdo avaliados por um trabalho final de projeto, que devera incluir proposta de projeto (Plano de
acdo) 40%, Apresentacio oral de projeto 20%, banner 10%, analise GAC 10%, Portfélio reflexivo 20%. Exame:
Trabalho pratico final 100%

Software utilizado em aula
Internet, Powerpoint, outros.

Estagio
Nido aplicavel.



RN
ipt %% Instituto Politécnico de Tomar

Bibliografia recomendada

- Barros, H. (2002). Analise de Projectos de Investimento. Lishoa: Edicoes Silaho

- Gil, A. (1996). Como elaborar projetos de pesquisa. . Sao Paulo: Atlas

- Miguel, A, (2009). Gestao Moderna de projectos - Actualizada.. Lisboa: FCA- Editora de informatica.
- Graham, R. e Englund, R. (2008). Creating Enviroment for Successful Projects . New York: Josey-Bass

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

Pretende-se que adquirindo os conhecimentos de conceitos e metodologias de projeto o aluno saiba como
aplica-las e usa-las, quer para a realizacdo de projetos e sua integracdo no mercado de trabalho, quer como
possivel futuro empreendedor na area.

Ao longo da UC serdo realizadas vérias atividades préticas de desenvolvimento de competéncias de forma a que
os alunos cumpram da melhor forma os objetivos solicitados.

Metodologias de ensino

Presencial, com a aplicacdo pratica de planeamento e execugdo de um projeto mediante os contelddos
apreendidos no curso.

Serdo realizadas estratégias ativas de aprendizagem sob projeto, cooperativa, retificativa, critica e auto-
reflexiva.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Ao aprender a aplicar os conhecimentos pela criagcdo e elaboracdo de um projeto o aluno pode mais facilmente
atingir os objetivos a que esta disciplina se propde. Permite também desenvolver a criatividade, a sua
capacidade de inovacdo e relagdo com os objetivos gerais do curso, permitindo-lhe optar pela construgdo de
um projeto da drea que mais lhe agrada e aplicando os contetidos apreendidos em todas as disciplinas. Centra-
se, sobretudo, no conceito SABER FAZER.

Atividades previstas na UC:

1. Introdugdo ao programa.

2. Aulas tedricas — passagem da informag3o do docente de como se realiza um trabalho/projeto: planeamento,
implementacdo, execucdo, fases de avaliagdo, processos de reflexdo, orcamentos, visualizagdo de alguns
exemplos, etc.

3. Escolha dos grupos para trabalho e cargos

4, Brainstorming inicial em grupo — escolha do projeto a desenvolver.

Palavras chave: inovador, Percecdo de problemas; Exequivel

5. Pesguisa do tema c avaliaciio da escolha - 22 brainstorming de grupo

Palavras chave: Exaustiva; Anélise de problemas; Revisfo do estado do tema

6. Exposigio dos projetos escolhidos a turma — construcdo de esquema WH — pontos fortes e pontos fracos da
escolha - 12 Brainstorming de turma — aprendizagem cooperativa — partilha de ideias entre pares.

7. Divisdo das tarefas e inicio da construgdo do projeto

8. Construgdo do portfélio reflexivo do grupo e individual - 32 brainsterming de grupo

9. Intervengdo do grupo amigo critico (GAC). Passagem do projeto ao GAC

Palavras chave: Espirito critico; Andlise de terceiros; Responsabilizacdo; Maturidade; Apoio inter-pares; Re-
pensar

10. Resolugdo de problemas e auto analise ao projeto — 42 Brainstorming de grupo

11. Intervengdo/Orientacdo pormenorizada — Professor

12. Desenvolvimento apresentacdo do projeto

13, Apresenta¢do do projeto a turma — 22Brainstorming de turma

14. Escolha dos projetos mais vendaveis {1 valor a mais na nota final no projeto vencedor) — estratégia ativa de
andlise em aprendizagem
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15. Construgdo do banner do projeto.

16. Ultimo Brainstorming de grupo — com docente (analise pormenorizada do projeto)
17. Portfélio reflexivo — conclusdo - individual.

18. Organizagio/gestdo do trabalho da UC e entrega para avaliacdo

Lingua de ensino
Portugués

Pré requisitos’
AAo APLICAVEL

Programas Opcionais recomendados
Nio APUCAVEL

Observagbes

Docente

“V
Diretor de Curso, Comissao de Curso

£

Conselho Técnico-Cientifico



