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Relatdrio - BIP Designing a University for All

O BIP Designing a University for All, realizado na Universidade Politécnica de Tomar, de 22 a 26 de
junho de 2026 (componente presencial) e nos dias 16 de junho e 17 de julho (componente online),
teve como principal objetivo promover a acessibilidade no ensino superior.

Teve como objetivos especificos desenvolver competéncias praticas na promocdo da acessibilidade;
sensibilizar para as suas multiplas dimensdes; criar planos de agdo institucionais; promover uma
cultura transversal de inclusdo; produzir resultados imediatamente aplicaveis; e contribuir para a
concretizagdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), nomeadamente o 4 e 10.

O BIP foi organizado em parceria com oito universidades do consdércio da Alianca Universidade
Europeia KreativEU: D. A. Tsenov Academy of Economics (Bulgaria), Valahia University of Targoviste
(Roménia), Breda University of Applied Sciences (Paises Baixos), Sodertdrn University (Suécia),
University of Greifswald (Alemanha), University of South Bohemia in Ceské Budé&jovice (Chéquia),
Opole University of Technology (Poldnia) e Adana Alparslan Tiirkes Science and Technology
University (Turquia). Contou ainda com a participagdo de representantes da Budapest University of
Technology and Economics (Hungria), da University of Ljubljana (Eslovénia) e da Uczelnia Biznesu i
Nauk Stosowanych Varsovia (Poldnia).

Foi dirigido a docentes e outros profissionais envolvidos na Task Force de Diversidade e Inclusdo do
consércio KreativEU, bem como a docentes, investigadores e técnicos envolvidos em servigos ou
atividades relacionadas com a inclusao, e acolheu 21 participantes.

O BIP constituiu uma oportunidade de reflexdao, aprendizagem colaborativa e partilha de
conhecimentos sobre acessibilidade, inclusdo e participacdo no ensino superior. Através de um
conjunto de workshops tematicos, o programa abordou desafios relevantes para a construcdo de
instituicdes de ensino superior mais inclusivas, articulando o enquadramento conceptual com
exemplos praticos e estratégias suscetiveis de aplicacdo em diferentes contextos institucionais.

Os workshops incidiram sobre sete dreas principais: acessibilidade e praticas inclusivas;
acessibilidade digital; acessibilidade pedagdgica e Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA);
comunicacgdo e linguagem inclusivas; incapacidades invisiveis; apoio a estudantes com necessidades
educativas especiais; e mecanismos institucionais de denuncia de irregularidades.
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Esta diversidade tematica permitiu abordar a inclusdo numa perspetiva transversal, contemplando os
espacos fisicos, os recursos digitais, as metodologias de ensino e avaliagdo, a comunicacdo, os
servigos de apoio e os procedimentos organizacionais.

A concretizacdo do programa privilegiou metodologias participativas, incluindo debates,
questionarios interativos, analise de videos e situagGes concretas, trabalho em pequenos grupos,
identificacdo de barreiras e elaboracao de propostas de melhoria.

Destacam-se a realizacdo de auditorias de acessibilidade no campus, a reformulacao de documentos
e apresentacdes digitais, a adaptacao de unidades curriculares segundo os principios do DUA e a
andlise de medidas de apoio a estudantes com necessidades especiais. Estas atividades promoveram
a reflexdo critica e a identificacdo de solugdes concretas, reforcando a ligacdo entre os conteldos
abordados e a sua aplicagdo pratica.

O programa do BIP pode ser consultado aqui.

Os resultados alcancados traduzem-se, sobretudo, na sistematizacdo de conhecimentos, na
identificacdo de boas praticas e na formulagdo de propostas transferiveis para outras instituicdes.
Entre estas, salientam-se a realizagdo de diagndsticos regulares de acessibilidade; a producdo de
materiais digitais acessiveis; a diversificacdo das formas de apresentagdo de conteldos, participagdo
e avaliacdo; a utilizacdo de linguagem respeitadora da diversidade; a sensibilizacdo para as
incapacidades invisiveis; a definicdo de procedimentos claros para a disponibilizacdo de adaptacdes
razoaveis; e a divulgacdo de canais seguros e confidenciais de denuncia.

A cooperacgdo entre os participantes foi promovida através de atividades colaborativas, da partilha de
perspetivas e experiéncias e do contacto com diferentes abordagens aos desafios da inclusdo. A
dindmica de trabalho em grupo e a reflexdo conjunta permitiram reconhecer problemas comuns,
comparar praticas e identificar possibilidades de adaptacdo a diferentes realidades institucionais.

Entre as principais licdes aprendidas, destaca-se a compreensdo de que a inclusdo deve ser
entendida como uma responsabilidade institucional continua, e ndo apenas como uma resposta a
necessidades individuais identificadas. A acessibilidade beneficia de uma abordagem preventiva,
baseada no desenho universal, na consulta das pessoas envolvidas, na flexibilidade pedagdgica e na
articulagdo entre docentes, servicos e drgaos de gestao.
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Ficou igualmente evidenciada a importancia de reconhecer necessidades que ndo sdo imediatamente
visiveis e de garantir que as adaptacSes promovem a equidade sem comprometer os objetivos
académicos.

A disseminacdo dos resultados assenta na sistematizagdo dos conteludos e das boas praticas dos
workshops num documento de sintese, orientado para a sua divulgacdo e adaptagdo por outras
instituicdes de ensino superior. Este recurso poderd apoiar a¢des de sensibilizacdo, formacdo de
docentes e técnicos, revisao de procedimentos e desenvolvimento de planos de melhoria.

O livro de resumos dos workshops e o guia de boas praticas resultantes deste BIP podem ser
consultados aqui.

Em termos de impacto, o BIP contribuiu para reforcar a reflexdo sobre politicas e praticas inclusivas e
para disponibilizar ferramentas que podem apoiar mudancas pedagogicas e organizacionais. O
impacto a longo prazo dependera da aplicacdo efetiva das recomendagdes, do acompanhamento das
medidas implementadas e da avaliacdo dos seus efeitos na acessibilidade, na participacao e no
sucesso académico.

A sustentabilidade ambiental foi também considerada na organiza¢do do BIP, através da utilizagdo de
materiais reciclados nos coffee breaks e do incentivo a utilizacdo de garrafas reutilizaveis.

De acordo com os resultados do questionario de avaliacdo aplicado aos participantes, o BIP foi muito
bem avaliado. A grande maioria dos participantes (91%) considerou que a iniciativa correspondeu
plenamente as razées que motivaram a sua candidatura.

A avaliacdo foi igualmente muito positiva relativamente ao apoio prestado antes da realiza¢cdo do
BIP, a organizacdo, aos workshops, as visitas culturais e as sessoes virtuais.

Alguns comentarios dos participantes:

“O BIP proporcionou-nos uma grande quantidade de novos conhecimentos, nomeadamente
perspetivas praticas sobre o trabalho com pessoas com necessidades especiais. Aprendemos sobre as
adaptacOes necessarias aos espacos fisicos, ao processo de aprendizagem, aos métodos de ensino e
as estratégias institucionais destinadas a tornar as universidades mais inclusivas e acessiveis a todos
os estudantes, independentemente das suas necessidades individuais. Adquiri muitas perspetivas
valiosas e recomendagbes praticas que serdo extremamente benéficas no meu trabalho

profissional.”
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“0 conteudo do workshop foi abrangente, pratico e fortemente alinhado com os principios do ensino
superior inclusivo. Abordou a acessibilidade numa perspetiva holistica, indo além das infraestruturas
fisicas para incluir as dimensdes educativa, digital, de comunicac¢do e estratégica. Um dos principais
pontos fortes foi a integracdo entre politica e pratica. Os participantes exploraram os planos
institucionais de lgualdade, Diversidade e Inclusdo (EDI), a par de solu¢Ges praticas para a
acessibilidade arquitetdnica, digital, educativa e de comunicag¢do, o que |hes permitiu compreender
como 0s compromissos estratégicos podem ser traduzidos em praticas universitarias do dia-a-dia.”

“O conteudo desenvolvido durante os workshops foi claro, bem estruturado e alinhado com os
objetivos.”

“Os workshops proporcionaram conteudos valiosos e inspiradores, combinando conhecimentos
tedricos com atividades praticas e exemplos da vida real. Apreciei particularmente a oportunidade de
trocar experiéncias e perspetivas com colegas de diferentes paises, debater abordagens inclusivas no
ensino superior e desenvolver novas ideias em conjunto.”
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