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Objetivos de Aprendizagem

Competéncias a desenvolver: Escolher aparelhagem elétrica de corte e protego; Dimensionar
canalizagbes elétricas e adotar protegdes de pessoas e equipamentos; Conceber e dimensionar
quadros elétricos; Projetar iluminagao interior e seguranga; Conceber e dimensionar instalactes
ITED e de domotica.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Competéncias a desenvelver: Escolher aparelhagem elétrica de comando, corte e protegéo;
Dimensionar canalizagbes eléfricas e selecionar aparelhagem de proteg&o de pessoas e de
equipamentos; Conceber e dimensionar quadros elétricos; Projetar iluminag&o interior e de
seguranga; Conceber e dimensionar instalagdes ITED e de domdtica. Interpretar/conceber
esquemas e diagramas eletrotécnicos (IE/ITED/domética).

Ceontelndos Programéaticos

" Esquemas e simbologia.
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Canalizac¢Bes elétricas: tipos; condutores e cabos elétricos, condutas; condigbes de
estabelecimento; dimensicnamento.

Aparelhagem elétrica de baixa tens8o: comando, corte, manobra, protegdo,
Sobreintensidades: sobrecargas e curto-circuites, calculo.

Quadros elétricos de alimentagdo e comando.

lluminacg&o interior e seguranga.

Bases de ITED e de domédtica.

Contelidos Programaticos (detalhado)

1- Etapas, constituicdo e trémites de projetos eletrotécnicos (IE € ITED).

2-Tipos de esquemas e simbologia: Multifilar, unifilar, arquitetural, diagramas. Principal
simbologia utilizada em eletrotecnia (CEI 60617; EN 60617).

3- Canalizacgdes elétricas: Tipos de canalizagtes; Condutores e cabos elétricos - constituintes,
propriedades e designacdes; Condutas; Condicdes de estabelecimento de canalizagbes.

4- Aparethagem elétrica de baixa tensdo: Classificagéo e caracteristicas gerais da aparelhagem
elétrica; Aparelhagem de comando; de corte e de protegdo; Aparelhagem de comando e protegio
em autornatismos industriais - contactores e discontactores. Dispositivos eletronicos inteligentes
de comando, de corte e de protecao.

5- Sobreintensidades - sobrecargas e curtos-circuitos: Conceitos; Efeito térmico; Estabelecimenio
das sobreintensidades; Esforcos térmicos e eletradinamicos; Calculo simplificado das correntes
de curtos-circuitos simétricos (CEl 909).

8- Dimensionamentoc de canalizactes e selegdo de protegdes: Secglo técnica e secgao
econémica; Corrente maxima admissivel; Condigbes de aquecimento normal, de quedas de
tensdo e de curtos-circuitos; Tempo de ulilizagdo e corrente media quadratica; Protegdes.

7- Seguranca das pessoas e equipamentos; Efeitos fisiolégicos da corrente elétrica; Contactos
diretos e indiretos; Protec&o contra variagbes de tensdo; Esquemas de ligacao a terra; Protegdo
diferencial; indices de protegdo, Sistemas de protecéo de pessoas; Consignagéio e
desconsignacgdo de uma instalagdo eléfrica.

8- lluminagao interior: Fundamenios de luminotecnia; Conceitos e unidades; Armaduras e
lampadas; Sistemas de iluminacdo; método do Fator de Utilizag&io; Concegao e calculo. Noges
de iluminagao de seguranga.

9- Bases de [TED: Caracterizag8o; Materiais, Dispositivos e equipamentos; Concegéo, instalagéo
e exploragéo.

10- Domética: Conceito; Areas de intervengao e beneficios; Principais techologias e principios de
funcionamento; Monitorizac&o e controlo dos recursos e dos consumos de energia da instalag&o.
Caracteristicas das tecnologias X10 e KNX - dispositivos, meios de transmissao e protocolos.
Sistemas de gestdo técnica cenfralizada. Insialagio convencicnal versus instalag@o inteligente.
11- Quadros elétricos: Quadros de prote¢éo e distribuicdo; Quadros de alimentagéo e de
comando de motores; Regras gerais de eletrificagio e gestdo de espagos; Selegfo de
aparelhagem. Quadros elétricos inteligentes: conceito, caracteristicas, aparelhagem e
dispositivos eletrénicos/digitais, Modos de comunicagao e Layouts.

12- Realizagao dos estudos necessarios em projetos das instalagGes eletrotécnicas (IE e ITED)
em edificios {do tipo residencial/industrial).

Metodologias de avaliagdo
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Avaliagdo continua através de um trabalho pratico a realizar ao longo do semestre (40%) e de
prova escrita a realizar na época de avaliagdes (60%: 30% da parte tedrica e 30% da prética).
A nota minima para aprovacéo & UC é de 47,5%.

Software utilizado em aula

AutoCAD / ProgeCAD / ArchiCAD. Simaris Design / Ecodial Advance Calculation;
WinElux / DIALux.

Estagio

N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- ANACOM (2020), A. (0). Manual ITED - Prescrigées e especificagdes técnicas das
infraestruturas de telecomunicagGes em edificios, 4.2 edigdo.Acedido em28 de fevereiro de 2023
em https://www.anacom.pt/render.jsp?contentld=1519402

- Maria Maestre, J. (2015). Domdtica Para Ingenieros. (Vol. 1).. PARANINFO. ISBN
9788497329767

-~ Morais, J. (2006). Guia Técnico das Instalagées Eléctricas. (Vol. 1).. 1, Certiel. Poriugal

- Mario Gomes (2023), . (0). Material de apoio fornecido pelo docente. Acedido em28 de fevereiro
de 2023 em http://www.e-learning.ipt.pt

- Pinto, V. (1999}, Gufa Técnico MG-Calc. (Vol. 1).. 1, Merlin-Gerin. L isboa

- Solidal, S. (2012). Guia Técnico Solidal, 10? Edigéo revista ¢ actualizada. (Vol. 1}.. Solidal
Condutores Eléctricos, S.A.. Q&Q

Coeréncia dos contettdos programaticoes com os objetivos

Os contetudos programaéticos sfo coerentes com os objetivos como se demonstra nesta ficha da
ucC.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas e refletivas sobre as matérias. Aulas tedrice-praticas para resolugdo de
exercicios referentes ao calculo de [E. Aulas pratico-laboratoriais para concegio de |IE e ITED
recorrendo a software de desenho e de céleulo.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino sdo coerentes com os objetivos da aprendizagem como se demonstra
nesta ficha da UC.

Lingua de ensino

Portugués
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Pré-requisitos

Nao aplicavel

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel

Observagodes

A UC esta alinhada com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel enunciados pelas Nagdes

Unidas.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

1 - Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares;
2 - Erradicar a fome, alcangar a seguranca alimentar, melhorar a nutricéo e

promover a agricultura sustentavel;

3 - Garantir o acesso a saude de gualidade e promover o bem-estar para todos,

em todas as idades;

4 - Garantir 0 acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;
5 - Alcancgar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas;
7 - Garantir o acesso a fontes de energia fiaveis, sustentaveis e modernas para

todos;

8 - Promover o crescimento econémico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno

e produtivo e o trabalho digno para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializagao inclusiva e

sustentavel e fomentar a inovacao;

10 - Reduzir as desigualdades no interior dos paises e entre paises;
11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e

sustentaveis;

12 - Garantir padrées de consumo e de produgio sustentaveis;
13 - Adotar medidas urgentes para combater as alteracdes climaticas e os seus

impactos;

15 - Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacéo,
travar e reverter a degradacdo dos solos e travar a perda de biodiversidade;
16 - Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento
sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicdes
eficazes, responsaveis e inclusivas a todos os niveis;

Docente responsavel
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