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Objetivos de Aprendizagem
A disciplina visa conferir aos alunos a capacidade de utilizagdo sustentavel de recursos naturais na
promoc3do de produtos, actividades ou programas de turismo de natureza, ecoturismo.

Contetidos Programaticas

1. Patriménio natural e dreas protegidas

2. DefinigBes de Ecoturismo, problemdtica e aplicagbes

3. Ferramentas de andlise e planeamento de produtos de Turismo de Natureza

4. Termalismo e turismo de sadde e bem-estar

5. Comportamento social mente responsavel e sustentabilidade no sector turfstico.

Conteddos Programaticos {detalhado)

1. Patriménio natural e dreas protegidas

1.1- Areas de interesse nacional e regional

1.2- Areas privadas

1.3- Estatutos de natureza comunitaria e internacional

1.4- Localizagdo e inventariagdo das dreas protegidas e turistificadas em Portugal
1.5- Biogeografia de Portugal

1.6- Gestdo e conservacdo de areas protegidas

1.7- Conservagdo fora de dreas protegidas

2. Ecoturismo ? definigBes, problematica e aplicagbes

2.1~ Ecoturismo e a sua relagdo com outros tipos de turismo

2.2- Estudos de exemplos de ecoturismo

2.3- Actividades turisticas associadas ac patriménio natural

2.3.1- Tipologias de turismo de natureza

2.3.2- Turismo de aventura ? em terra, na dgua e no ar. Pedestrianismo. Birdwatching. Turismo equestre.
Geoturismo.
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3. Ferramentas de analise e planeamento de produtos de Turismo de Natureza
3.1- Sistemas de informacg&o geogréfica

3.2- Base de dados e criagdo de inventario

3.3- Inguéritos e interpretacdo estatistica

4. Termalismo e turismo de sadde e bem-estar

4.1- Conceitos. Sazonalidade. Caracterizacdo da oferta e da procura
4.2- Estancias e dguas termais

4.3- Hidroterapia e talassoterapia

5. Comportamento socialmente responsavel e sustentabilidade no sector turistico.
5.1- Enquadramentos legislativos e técnicos na criagdo de produtos de turismo de Natureza.
5.2- Pegada ecoldgica. Pegada de carbono, exemplos e calculo. Negdcios verdes.

Metodologias de avalia¢do

Freqguéncia (F); Relatdrios de reflexdo critica - visita (RV); Assiduidade (A).

Classificacdo final=0,6%F + 0,3*RV + 0,1*A. Os alunos gue ndo obtiverem a classificagdo minima de 10
valores serdo admitidos a exame escrito.

Exame(E}-100%.

Software utilizado em aula
Quantum Gis e SPSS.

Estagio
NA

Bibliografia recomendada

- Barkin, D. {2006). Ecotourism: A Tool for Sustainable Development in an Era of International Integration.
U.K.: Yale F&ES Bulletin

- Fennell, D. {2008). Ecotourism. U.K.: Taylor & Francis Group

- Wearing, S. & Neil, ). (2009). Ecotourism: Impacts, potentials and possibilities?. London: Butterworth-
Heinemann

- Tisdell,C. & Wilson, C. (2012). Nature-based Tourism and Conservation: New Economic Insights and Case
Studies. Cheltenham: Edward Elgar

Coeréncia dos contelidos programaticos com os ohjetivos

Nos varios capitulos leccionados serdo abordados os conceitos tedricos e as definicbes inerentes ao turismo
de natureza, ecoturismo, dreas classificadas e legislagdo em vigor. 530 apresentados e analisados varios
exemplos de actividades enquadradas nas diferentes tipologias de turismo de Natureza. S3o transmitidos
conhecimentos e é praticada a utilizacdo de ferramentas para serem conferidas competéncias no
desenvolvimento de produtos de turismo de Natureza,

Metodologias de ensino
Aulas tedricas expositivas. Aulas tedrico-préticas. Visitas de estudo.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos _
Aulas tedricas expositivas para abordagem dos conceitos fundamentais do turismo em espago natural e em
particular do ecoturismo. Aulas tedrico-préticas para realizar estudos de caso e utilizar ferramentas
aplicadas a simulacdo de intervengfes técnico-cientificas na promocio de actividades ou programas de
turismo de natureza. Realizacdo de visita de estudo para apreciacdo do potencial deste tipo de turismo em
Portugal.



Lingua de ensino
Portugués, tuteria em Inglés

Pré requisitos
NA

Programas Opcionais recomendados
NA
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